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ÜBER MICH
Da ich Gesichtleserin bin, weiss ich, dass in
unseren Gesichtern unsere Lebensaufgabe
geschrieben steht und in meinem Gesicht
steht, dass ich die Menschen zu sich nach
Hause bringen darf. 
Nun habe ich mich natürlich gefragt, was
dieses Zuhause bedeuet und kam zu dem
Entschluss, dass unser aller Zuhause 
die LIEBE ist!
Aus Liebe sind wir alle entstanden und es ist
die stärkste Kraft auf dieser Welt.

Und auch wenn du Liebe mit Eltern-Kindliebe
oder romantischer Liebe  assozieerst, darft
du in diesem Workshop erfahren, dass LIEBE
unter anderem eine Energie ist. 
Und wir können diese in uns kulitivieren und
dadurch mehr liebevolle Erfahrungen in
unser Leben ziehen. 



ARTEN DER LIEBE
Die Liebe ist unendlich vielfältig. 
Und jeder Mensch macht unterschiedliche
Erfahrunge in seinem Leben. Lasse dich
nicht von Liebesfilmen in eine bestimmte
Vorstellung verführen, wie deine Art zu
lieben zu sein hat.

Philia - die freundschaftliche Liebe.
Eros - die leidenschaftliche Liebe.
Agape - die bedingungslose bzw.
uneigennützige Liebe.

Karmische Liebe - du kennst die Person
aus einem früheren Leben.

Seelenliebe - ihr habt euch schon öfters
geliebt und erkennt euch an eurer Energie.



BEWUSSTSEIN

Es gibt keine schlechten Emotionen!
Bist du wütend, lasse die Wut durch dich
durchfließen. Unterdrücke nichts, aber
steigere dich auch nicht so rein, dass du
noch tagelang in der Wut verweilst.
Schaffe Bewusstsein in deinem Alltag für
Trigger & Glimmer. Und sammle die
schönen Momente. Bewege dich auf der
Skala immer weiter nach oben. 
Positive Gedanken kann man trainieren!



SCHWINGUNG ERHÖHEN
- MANIFESTIEREN 

Manifestieren bedeutet, seine Wünsche manifest werden zu lassen - so
dass diese zu deiner Realität werden. 
Das geht sehr einfach, und zwar dadurch, dass du deine Aura, dein
energetisches Feld veränderst. 
Das widerum geht nicht so schnell, denn es braucht Tools, Techniken,
Disziplin, Vertrauen in dich und in eine höhere Kraft. 
Wenn du den Dreh raus hast, dann bist du die Schöpferin deines Lebens!
Denn Manifestation kannst du auf alle deine Lebensbereiche übertragen. 

Die einfachsten Tools sind eine bewusste Wahl zu treffen und eine Frage
zu stellen. Dadurch öffnet sich energetisch ein Raum, in den alles
hineinfallen kann. Sobald du eine Frage gestellt hast, beginnt deine Seele
an, durch Impulse mit dir zu kommunizieren.  
Hier ist wichtig, dass du die Impulse wahrnimmst und ernst nimmst.
Verhandel besser nicht mit deiner Seele, wenn du ein geiles Leben haben
möchtest!



BEZIEHUNG & TRAUMA
Es ist nicht förderlich, deine Eltern bzw. frühere Partner für etwas
verantwortlich zu machen. Denn man kann die Zeit nicht mehr
zurückdrehen. Jeder Mensch handelt aus seinem
Bewusstseinslevel heraus. Was jedoch sehr förderlich für deine
Heilung sein kann, ist zum einen zu verzeihen. Und wenn sich
bestimmte Muster wiederholen, zu schauen mit welchen
Konditionierungen IN DIR, diese Muster zusammenhängen. 
Wie hast du Liebe & Beziehung als Kind erlebt? 
Was hat sich in deinem Unterbewusstsein als Wahrheit
abgespeichert? Alle “Programmierungen” kann man
überschreiben.



WENN DU DICH
VERÄNDERST,
VERÄNDERT SICH DEINE
REALITÄT
Glaubenssätze sind Überzeugungen über
uns und die Welt, die in unserem
Unterbewusstsein gespeichert sind. Diese
formen unser Leben, denn wir handeln zu
95% aus unserem Unterbewusstsein
heraus. Ängste aus diesem Leben, aus
früheren Leben, aus dem Kollektiv und
von unseren Vorfahren lassen dich nicht
dein volles Potenzial zur Entfaltung
bringen und halten dich dort wo du bist. 
Lasse deine alte Identität sterben und
erschaffe dich neu durch ein neues
Selbstkonzept, durch Spiegelarbeit oder
durch Healing Techniken. 



WEIBLICHE
ENERGIE &
HEILIGER BUND
Im Tantra heisst es: 
Die Frau führt den Mann zu GOTT.
Und was ist damit gemeint?
Das Bewusstsein, das Göttliche im Gegenüber
zu sehen. 
Wenn du mit einem Menschen “nur” Spaß
haben möchtest, spricht nichts dagegen,
sofern du respektvoll behandelt wirst. 
Sobald du jedoch einen heiligen Bund
eingehen möchtest, ist es sinnvoll, sich mit
der eigegen Urweiblichkeit zu beschäftigen,
damit du die Urmännlichkeit in deinem
Partner aktivieren kannst. Sobald beide
Energien in Harmonie sind, erscheint eine
dritte Kraft - die göttliche Ebene!



DU MUSST DIE LIEBE
NICHT SUCHEN, 
SONDERN ALLE

WIEDERSTÄNDE IN DIR
FALLEN LASSEN.

RUMI



Wie es weiter geht, wenn du
tiefer tauchen möchtest...

Weil ich deine Zeit sehr
wertschätze, mache ich dir

einige Specials - fühle dich frei,
mir zu schreiben, falls zu Fragen

hast!

DEEP DIVE
1:1  Healing Session 100,- statt 120,-

MUSE 250,- statt 297,-
Love Codes 888,- statt 1111,- 


